
Programa

-   Tot el matí, mostra d’entitats i de comerços col•laboradors. A les 11h inauguració de la fira.

-   A les 12h a la Sala 2 del  Teatre Escorxador, conferència:        

DESXIFRA LES ETIQUETES DELS ALIMENTS: Compra amb criteri per cuidar la teva salut.                             
Les ponents : Naila Martínez (Dietista nutricionista)                                                       

Marta Quintana (Advocada especialitzada en dret  alimentari).

-    A partir de les 13h, show cooking  de cuina saludable amb degustació.

-   Ludoteca mòbil i activitats per als més petits.

-   I altres sorpreses màgiques més!!

Dia:             Dissabte 8 de juny
Hora:          10h - 15h
Lloc:            Teatre Escorxador                      

(c/ LluísCompanys,s/n  Lleida)

HÀBITS SALUDABLES

Amb suport de:

Col·laboradors:

Organitza:


